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	2026年“家教伴成长 巴渠育英才”家庭教育系列活动
	
家庭教育讲师能力提升培训
	1. 围绕家庭教育基础知识、家庭教育指导实践、家校社协同育人等内容开展培训。
2.培训时间和人数：共3天，培训50人。
3.要求有培训制度、有培训计划、有师资队伍、有学员名册。
	6万元
	22万元
	家儿部、权益部
	全市妇女儿童及家庭
	社会
组织

	4月-12月


	
	“阅启未来”亲子阅读系列活动
	1.举办亲子阅读家庭教育指导师培训班1期，进一步充实达州市家庭教育服务队伍，提升家长和教师亲子阅读指导能力，人数不少于100人。
2.举办亲子阅读大型公益讲座1期，全面普及家庭教育科学理念，帮助家长掌握科学的亲子阅读指导方法，有力提升家庭教育指导水平，人数不少于300人。
3.举办亲子阅读大赛，并进行成果展示。
	4万元
	
	
	
	
	

	
	笔尖上的家风征文活动                                                                                                              
	面向中小学生围绕“注重家庭注重家教注重家风”开展主题征文活动，并评出一、二、三等奖。
	3万元
	
	
	
	
	

	
	家庭教育“云”辅导
	邀请家庭教育、心理健康等方面的知名专家、讲师、老师或者智慧家长，每周面向全市家庭开展家庭教育网络直播课1次，共20期。
	2万元
	
	
	
	
	

	
	“共育”一对一家庭辅导服务
	派专职心理咨询师、家庭教育指导师入驻达州市工青妇活动中心市妇联心灵倾听室，为有情绪困扰、学业压力、工作家庭困扰的家长及未成年人提供免费心理健康咨询服务和个案辅导。对困难、特殊妇女儿童及家庭，工作人员应提供上门咨询服务。接待人次：项目期间不低于100人次免费咨询。
	3万元
	
	
	
	
	

	
	智慧家长读书会
	1.围绕“正确婚恋观”“亲子沟通”“情绪管理”“科学性教育”四大板块开展家长线下读书会，帮助家长转变观念、提升技能。
2.读书会场次和人数：共开展40场，参与家长800人次以上。
3.举办结业典礼，总结学习成果、表扬积极学员、扩大项目影响。
	4万元
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